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Das Gartentor steht für 
uns offen … 

… mit einer großen Vielfalt an alten 
Nutzpflanzen und Kräutern ! 

 
Liebe Striefener! 
 
Als im Jahr 1643 Margarete Bärenklau, die Frau des Blankenberger Gerichtsschreibers, schwer 
erkrankte, vertraute sie der Muttergottes und der Volksmedizin. Nach der Fürbitte ihrer Söhne und 
einem heilkräftigen Wein wurde sie wieder gesund. So hat Johann Theodor Bärenklau, der letzte 
Pfarrer der Burgkapelle, die wundersame Genesung seiner Mutter einst zu Protokoll gegeben. Die 
Episode belegt die enge Verbindung von Glauben und Heilen. Wer die traditionellen Gartengewächse 
und Heilkräuter der Gegend kennenlernen möchte, findet sie heute wieder vor Ort. Der „Freundeskreis 
Burggarten Blankenberg“ präsentiert sie in seinem Burggarten. 
 

Gemeinsam wollen wir daher einmal den Burggarten der Stadt Blankenberg 
besuchen und rund um Stadt Blankenberg einen kräuterkundlichen Spaziergang 

(Dauer ca. zweieinhalb Stunden) machen. 
 

Samstag, 25.05.2024, 10.00 – ca. 13.00 Uhr 
Treffpunkt: 

09:45 Uhr - Parkplatz am Katharinentor in Stadt Blankenberg 
oder 

08:45 Uhr - Kapellchen in Striefen (für alle diejehnigen, die laufen möchten) 
 
Auf einem Streifzug entlang der Stadtmauer und über die Wiesen rund um Stadt Blankenberg werden 
uns unterschiedlichste Pflanzen vorgestellt, mit denen man den Speiseplan gerade im Frühling 
ergänzen kann. Dabei werden die charakteristischen Merkmale der Arten erläutert und Hinweise zum 
typischen Standort und zu Verwechslungsmöglichkeiten gegeben. 
Es wird darum gehen, welche Pflanzenteile sich für welche Zubereitung eignen und welche Arten auch 
als Hausmittel eingesetzt werden können. Dabei wird verraten, welche Kräuter in den Salat, ins 
Gemüse und in die Kräutersoße passen. 
 
Im Anschluss an den Spaziergang werden alle gesammelten Pflanzen noch einmal zusammenfassend 
erklärt und Kostproben zubereiteter Wildkräuter gereicht. 
 
Für die Vorbereitung bitte bis zum 20.05.2024 anmelden. 
Teilnahme nur mit Anmeldung - Die Teilnehmerzahl ist begrenzt ! 
 
Anmeldezettel oder E-Mail an dorfgemeinschaft-striefen@t-online.de. 
 
Lesestoff … Ein Burggarten gegen die Klimakrise 
 
Das ist kein Unkraut – das ist Gartenkunst 
Euer Vorstand 
 
 Anmeldung Kräuter-Wanderung 25.05.2024 
Abgabe bitte bis 20.05.2024 bei Familie Lange, Antoniusstraße 30 
oder per E-Mail an: dorfgemeinschaft-striefen@t-online.de 
 
Familie/Name:  
E-Mail-Adresse  
Kräuter-Wanderung:  Wir nehmen mit  Personen an der Kräuter-Wanderung teil. 
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